
第４回 極 CUP 全九州空手道大会 試合規則 注意事項 

本大会ルールは、九州実戦空手道連盟 極會試合規則に準ずる。試合期日・前後に関わらず、執行部が大会趣旨、目的 

及び、大会運営・進行・安全基準、又、九州実戦空手道連盟極會の本旨に反すると判断した場合、権限をもって、出場取消・

即刻退場・以降の出場停止・除名等を執行・行使する。 

■組手試合 

種   目 申込№ 本戦 
延長 

(～準決勝までマスト) 

再延長 

(決勝のみ) 

幼年 １ 1 分 1 分 1 分 

小学生 男子・女子 初級・中級・上級 ２～13 １ 分 30 秒 1 分 1 分 

中学生 男子・女子 初級・中級・上級 14～19 １ 分 30 秒 1 分 1 分 

高校生 男子・女子 初級・中級・上級 20 １ 分 30 秒 1 分 1 分 

マスターズ 

ヤングマスターズ・マスターズ 21.22 １ 分 30 秒 1 分 1 分 

グランド・キング 23.24 １ 分 30 秒 1 分 1 分 

ロイヤル 25 1 分 1 分 1 分 

一般 
男子・女子 初級・中級 26 １ 分 30 秒 1 分 1 分 

男子・女子 27.28 ２ 分 ２ 分 ２ 分 

※組手試合特記事項 

・上段膝蹴りは、各クラス上級のみ有効とします(一般・マスターズ全クラスを除く)。初級・中級では反則となります。 

■防具着用義務                                        〇個人が用意し着用 △着用自由 

種   目 ヘッドギア 
拳 

サポーター 

脛 

サポーター 

膝 

サポーター 

ファール 

カップ 

胸 

サポーター 

幼年 

〇 

〇 〇 

△ 
男子〇 

女子△ 

男子× 

女子△ 

小学生 男子・女子 初級・中級・上級 

中学生 男子・女子 初級・中級・上級 

高校生 男子・女子 初級・中級・上級 

△ マスターズ 全クラス 

一般 

男子・女子 初級・中級 

男子 
× × 

× 

女子 〇 

※防具着用義務特記事項 

・ファールカップは道衣の中、女子選手の胸サポーターは T シャツの中に着用してください。 

・防具着用義務以外のサポーター、テーピング及び男子選手の Tシャツ着用は原則として認めません。着用が必要な

場合は事前に大会事務局に許可を得てください。また、各種サポーターは、布製のみ使用可とします(合皮製不可)。 

・ヘッドギアは、前面に金属製・プラスチック製の網が付いているもの使用してください。 

■注意事項 

 ・選手招集・呼び出しは致しません。各選手はコート番号を確認し ５試合前 迄に待機してください。該当試合開始時

に、不在又は試合を始められない等の状況の場合、執行部判断により、失格(放棄・不戦敗)とします。 

 ・セコンドは ２名 のみとします。大会会場(コート)には、出場選手・セコンド２名のみ入場可能です。 

  また、試合待機でない場合、大会会場(コート)に留まらず、一度退場してください。 

 ・頭髪の染色・脱色・ピアス等、大会趣旨にふさわしくないと判断した場合、受付時に前述注意事項頭書のとおり、 

  執行・行使、また出場をお断りする場合がありますので、ご注意ください。 

 ・主催者である執行部・大会事務局は、万全を期して安全に大会運営を務めますが、出場申込書記載のとおり、  

出場選手及び随行等(セコンド・父母等、小さなお子様も含む)の負傷につきましては、一切責任を負いません(応急

処置のみ実施)。出場選手は健康保険証を持参し、各道場スポーツ保険等にて対応をお願い致します。 


